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Mozzarella-Fagiolini

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
05 sett. — 06 sett. Pizza Margherita Pasta al pomodoro
Bocconcini di Crocchette di Pesce

insalata mista

Prima settimana
09 — 13 settembre

07 — 11 ottobre

Pasta al pomodoro e
basilico
Parmigiano Reggiano
Carote flammifero
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Risotto alla Milanese
Tagliata di Pollo
Agli aromi
Insalata mista
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pasta al pomodoro
Tortino di legumi
Fagiolini
Pane
a ridotto contenuto di sale
Frutta

Pasta al pesto
Frittata al forno
Zucchine
Pane integrale
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Riso al pomodoro
Crocchette di pesce
Insalatina verde
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Seconda settimana
16 — 20 settembre

14 — 18 ottobre

Crespelle con piselli
Pomodori
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pasta al pomodoro
Pesce gratinato al forno
Carote fiammifero
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Risotto alla Milanese
Carne alla pizzaiola
Insalata mista
Pane
a ridotto contenuto di sale
Frutta

Pasta al pesto
Tortino di legumi
Zucchine
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pizza margherita
Fagiolini
Pane Integrale
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Terza settimana
23 — 27 settembre

21 — 25 ottobre

Pasta con pomodoro
Tortino di legumi
Fagiolini
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pasta all’extra vergine
Spezzatino di pollo
Insalatina mista
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Riso al pomodoro
Frittata al forno
Spinaci
Pane integrale
a ridotto contenuto di sale
Frutta

Pasta al pomodoro e
basilico
Ricotta

Carote fiammifero
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pasta alle zucchine
Tonno
Insalatina verde
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Quarta settimana
30 sett. — 04 ottobre

28 — 31 ottobre

Pasta al pesto
Carne alla pizzaiola
Insalatina verde
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Risotto alla Milanese
Frittata al forno
Carote flammifero
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pasta al pomodoro
Lenticchie in umido
Zucchine
Pane
a ridotto contenuto di sale
Frutta

Pasta all’extravergine
Pesce gratinato
Pomodori
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Pizza margherita
Fagiolini
Pane
a ridotto contenuto di
sale
Frutta

Il presente menu restera in vigore fino al 31 ottobre 2019.




